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盛岡市山王町10番6号
　　 0120-41-3816

夏 号

役
員
・
職
員
紹
介
⑦ 

所
属
団
体
：
一
般
財
団
法
人
　
ハ
ピ
ネ
ス
共
済
会

●
自
己
紹
介

　
矢
巾
町
の
田
園
地
帯
で
生
ま
れ
、
馬
が
荷
車
を

引
い
て
往
来
す
る
景
色
で
育
ち
ま
し
た
。

商
業
高
校
を
卒
業
後
、
上
司
の
勧
め
で
実
務
研
修

期
間
を
学
生
服
で
過
ご
し
て
社
会
人
生
活
が
始
ま

り
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
４１
年
、
瞬
き
を
す
る
間
の

よ
う
な
感
じ
で
６０
歳
。

　
卓
球
で
汗
を
流
し
、
山
歩
き
、
バ
イ
ク
、
矢
巾

町
の
室
岡
獅
子
踊
り
保
存
会
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

最
近
は
、通
勤
途
中
に
住
吉
神
社
お
参
り
を
。

祓
え
給
い
、
清
め
給
え
〜
。（
気
が
向
い
た
と
き
だ

け
で
す
が
）

　
昔
、
先
輩
が
使
っ
て
い
た
ス
ロ
ー
ガ
ン
　”小
粒

な
が
ら
キ
ラ
リ
と
輝
く
岩
手
の
共
済
会
“　
を
再
び

掲
げ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
お
陰
で
、法
人
設
立
か
ら
５６
年
と
な

り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
ご
愛
顧
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

宮
沢
賢
治
の
菩
提
寺

「
身
照
寺
」
の
し
だ

れ
桜
。

と
て
も
大
き
く
綺
麗

な
ピ
ン
ク
色
が
青
空

に
映
え
て
ま
し
た
。

階
段
上
り
口
に
は

「
あ
り
が
た
い
お
言

葉
」
が
あ
り
ま
す
よ
。

専
務
理
事

　細
川

　樹
春

　●助成資格
　　「医療共済ハピネス」「新いぶき」「タス＋かるじゃ」「マイハピ」「ぺっこぷらす」
　　に加入している方(被保険者である方)
　●助成の対象
　　自治体や健康診断実施機関において、６月１日から翌５月３１日までに受診した健康診断等
　　※健康保険等が適用されない各種健診が助成の対象
　●助成額
　　助成額は年度内に１回限り、5,000円を限度に受診料の自己負担相当額を助成します。
　　(受診後3ケ月以内にご請求ください)

団体型
医療保険

「人間ドック等の費用助成サービス」をぜひご活用ください!!

※診療報酬点数(歯科含む)1,400点以上の手術が対象
※2025年6月1日以降の事由発生から適用

外来による手術でも対象

「ポリープの手術」
「痔の手術」
「そけいヘルニアの手術」
などが給付対象となり
給付の範囲が広がります。

◎詳細については、ハピネス共済会まで
　お問い合わせください。

にご加入の皆さまへ

2025年6月1日に制度改定を実施

「外来（歯科含む）での手術」も
給付の対象になりました

新年度を迎え、これから年に一度の健康診断等を予定さている方、受診しようか悩んでいる方などいらっしゃると思います。
ぜひ、会員の皆さまは「人間ドック等費用助成」をご利用いだだき健康維持にお役立てください。

　面倒に感じられる健康
診断ですが、定期的な健診
は、病気の早期発見・早期
治療に繋がるだけでなく、
健康状態のチェックや生活
の見直しにも有効です。
人生100年時代。健康寿命を延ばすよう積極的
に健康診断を受診し、日頃から健康管理を意識
していきましょう。

ハ
ピ
ネ
ス
探
検
隊

改定前
➡

改定後

外来手術の一例

例えば・・・「白内障の手術」をした場合

基本契約の保険料はそのままで保障をアップデート！！

入院中の手術が対象

手術給付金　給付額＝基本契約口数×３,０００円
［ ［［ ［



正解者の中から抽選で5名様に当たる！
「ハーゲンダッツギフト券5枚」
　　　   プレゼント！

【応募方法】
必要事項をご記入の上、ハガキ・ＦＡＸ・Ｅメールでご応募
ください。
①クロスワードの答え
②住所・氏名・年齢・電話番号・職業
③本紙の感想やご意見、身近な話題など
【応募先】
〒020-0821 盛岡市山王町10番６号
ハピネス共済会「プレゼント」係
Eメール：quiz@happiness.or.jp  FAX：019-654-7262
【締切り】2025年7月10日（木）必着  
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

タテのカギ

ヨコのカギ

M
・
O
さ
ん
（
大
船
渡
市
）

　
市
民
で
は
手
の
施
し
よ
う
の
な
い
猛
火
。

延
焼
を
食
い
止
め
る
た
め
連
日
24
時
間
懸
命

に
戦
っ
て
く
れ
た
全
県
・
全
国
の
消
防
隊
、

自
衛
隊
、
警
察
隊
の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
御
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
一
気
に
集
中
す
る
市
の
業
務
を
一

手
に
引
き
受
け
て
く
れ
た
他
自
治
体
の
皆
さ

ん
、
い
ろ
い
ろ
な
か
た
ち
で
支
援
を
し
て
い

た
だ
い
て
い
る
全
国
の
皆
さ
ん
に
喪
心
よ
り

感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
　
　 

鎮
圧
に
向
け
関
わ
っ
て
い
た
だ
い
た

全
て
の
方
に
本
当
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。
被

災
、
避
難
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
心
よ
り
お
見
舞

い
申
し
上
げ
ま
す
。　
　
　
　
　 

（
青
木
）

M
・
M
さ
ん
（
宮
古
市
）

　
初
応
募
し
ま
す
。
ハ
ピ
ネ
ス
共
済
に
つ
い

て
詳
し
く
調
べ
て
み
て
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

　
岩
手
の
ス
タ
ー
大
谷
、
佐
々
木
、
応
援
し

て
ま
す
。
ド
ジ
ャ
ー
ス
連
勝
中
で
大
活
躍
し

て
い
る
ニ
ュ
ー
ス
が
1
番
気
に
な
り
ま
す
！

彼
ら
は
子
供
の
医
療
や
災
害
時
に
支
援
を
し

て
い
て
、
と
て
も
気
持
ち
が
い
い
で
す
。
私

も
そ
ん
な
ス
タ
ー
を
目
指
す
娘
や
息
子
を
育

て
た
い
で
す
。
も
し
お
米
券
が
当
選
し
ま
し

た
ら
、
家
族
で
金
色
の
風
や
銀
河
の
し
ず
く

を
購
入
し
、
い
つ
も
よ
り
贅
沢
な
ひ
と
時
を

味
わ
い
た
い
な
ぁ
。
岩
手
の
農
家
さ
ん
、
汗

を
流
し
て
毎
日
お
疲
れ
様
で
す
。編
集
の
方
々

も
、
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　
　 

新
学
期
、
高
校
生
の
お
弁
当
が
始

ま
っ
た
の
で
お
米
の
消
費
が
早
い
で
す(

泣
）

こ
の
会
報
が
発
行
さ
れ
る
頃
、
お
米
の
価
格

は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
な
ぁ
…       （
千
葉
）

T
・
N
さ
ん
（
奥
州
市
）

　
思
い
も
し
な
か
っ
た
「
す
き
焼
き
用
前
沢

牛
」、
家
内
は
勿
論
の
事
、
孫
に
ま
で
褒
め
ら

れ
、
ま
た
味
も
よ
く
最
高
で
し
た
。
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
は
新
年

早
々
か
ら
良
い
事
が
あ
り
、
最
高
の
年
と
な

る
よ
う
で
す
。
運
動
で
一
日
一
万
歩
を
目
指

し
て
い
ま
す
が
、
歩
く
事
は
全
身
運
動
に
も

繋
が
る
と
の
事
。
ハ
ピ
ネ
ス
さ
ん
に
余
り
迷

惑
を
か
け
ず
に
今
年
も
頑
張
る
ぞ
ー
！

　
　
　 

お
孫
さ
ん
に
褒
め
ら
る
っ
て
う
れ
し

い
で
す
よ
ね
。
今
後
も
ど
ん
ど
ん
応
募
し
て

く
だ
さ
い
、
当
選
確
率
高
い
で
す
よ
！（
笑
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　   

（
東
谷
）

T
・
S
さ
ん
（
大
船
渡
市
）

　
な
ん
だ
り
か
ん
だ
り
は
読
ん
で
い
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の
地
域
で
皆
、
元
気
に
生
活
し
て
い

る
姿
が
見
え
る
よ
う
で
楽
し
い
で
す
。

　
　
　
ほ
ん
と
に
楽
し
い
で
す
よ
ね
。
全
部

を
紹
介
で
き
な
い
の
が
残
念
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
皆
様
の
一
言
コ
メ
ン
ト
、
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。
　              
　
　  （
髙
野
）

お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

掲
載
さ
れ
た
方
へ
、
ハ
ピ
ネ
ス
共
済
会

オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
差
し
上
げ
ま
す
。

広
報
室
で
は
皆
さ
ん
か
ら
の
「
な
ん
だ

り
か
ん
だ
り
」
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

広
報
室

広
報
室

広
報
室

広
報
室

”

な
ん
だ
り

　
　

 
か
ん
だ
り

な
ん
だ
り

　
　

 
か
ん
だ
り

MM

見てね！

 

回答:

 

タテのカギ: ヨコのカギ:

2 船で運んできた荷物を陸に運び移すこと。 1 利子がつかないこと。無利息。

3 鼻の上に一本から二本の角がある、大きな体で灰褐色の動物。 5 水で溶いた絵の具で彩色すること。また、その絵。「○○○○
絵の具」

4 サル目の哺乳類の総称。霊長目。 7 砂漠の中で、水がわいて木がしげっている場所。

5 家の中のすすやほこりを払ってきれいにすること。 8 ある物・人・事がらが、しめている場所。地点。

6 妻と子。 9 光をさえぎって、黒く映し出される物の形。水などの面に映し
出される姿。

7 母。ママ。 10 政府の各省庁が行政活動の現状や将来の展望などについて発表
する年次報告書。

11 家財・商品などをしまっておくための建物。 12 雨や雪のしずくが凍って、軒先などから棒状に垂れ下がったも
の。たるひ。

12 いろいろな所をまわる観光旅行。 13 一番かわいがり、大切にしていること。

14 音楽に合わせて体や手足を動かし、さまざまな姿を見せること
。 14 円形や球形に近い形。句点。

15 河川・湖沼・海などの、一定の基準から測った水面の高さ。

提供元：クロスワード.jp
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2
3

4

5
6
7

11
12

14

船で運んできた荷物を陸に運び移すこと。
鼻の上に一本から二本の角がある、大きな体で灰褐色の動物。
サル目の哺乳類の総称。霊長目。
家の中のすすやほこりを払ってきれいにすること。
妻と子。
母。ママ。
家財・商品などをしまっておくための建物。
いろいろな所をまわる観光旅行。
音楽に合わせて体や手足を動かし、さまざまな姿を見せること。

1
5

7
8

9
10

12
13

14
15

利子がつかないこと。無利息。
水で溶いた絵の具で彩色すること。また、その絵。「○○○○絵の具」
砂漠の中で、水がわいて木がしげっている場所。
ある物・人・事がらが、しめている場所。地点。
光をさえぎって、黒く映し出される物の形。水などの面に映し出される姿。
政府の各省庁が行政活動の現状や将来の展望などについて発表する年次報告書。
雨や雪のしずくが凍って、軒先などから棒状に垂れ下がったもの。たるひ。
一番かわいがり、大切にしていること。
円形や球形に近い形。句点。
河川・湖沼・海などの、一定の基準から測った水面の高さ。

回 

答

クロスワード

ハ
ピ

岩
手
め
ん
こ
い
テ
レ
ビ
で
放

送
中
の「
山
・
海
・
漬
」
に
て

ハ
ピ
ネ
ス
共
済
会
の
C
　
が

流
れ
ま
す
。つ
い
に
、ハ
ッ
ク

ル
が
動
き
し
ゃ
べ
り
ま
す
！

30
分
番
組
の
う
ち
15
秒
間
の

１
回
し
か
流
れ
ま
せ
ん
。
皆

さ
ま
、
お
見
逃
し
な
く
��

提供元：クロスワード.jp
ヒント ： 「ハーゲンダッツ」といえば！？

(4,000円相当)

6
月
か
ら
テ
レ
ビ
C

　が
放
映
さ
れ
ま
す
！


